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1. NUESTRO CENTRO

El colegio publico José M2 de Huarte estd situado en el barrio San Juan/Donibane de
Pamplona. Este barrio, situado al oeste de Pamplona, goza de un emplazamiento privilegiado, ya
gue se trata de una zona completamente urbanizada, estando ademas muy préoximos el parque de
La Vaguada y el parque y la biblioteca publica de Yamaguchi.

San Juan es un barrio que se empezd a construir en los afios 50 del siglo pasado y que estd
completamente ocupado por viviendas y comercios y centros culturales y sociales. Las actividades
econémicas mas abundantes son el comercio y la hosteleria. Cuenta ademas con una biblioteca
publica, un Centro de Salud, un Centro de Salud Mental, centros culturales como Civivox y Civican,
una agrupacién deportiva privada y una Residencia y un Club de Jubilados.

Dispone de una buena red de transporte publico, siendo varios los autobuses urbanos que
unen San Juan con el centro de la ciudad y otros barrios periféricos de Pamplona y con otras
localidades muy proximas.

El colegio José M2 de Huarte ofrece un programa de ensefianza bilinglie a alumnado de
Educacion Infantil y Educacidn Primaria. Este Programa British del convenio MEC-British Council
plantea como primer objetivo proporcionar una educacién bilinglie y bi-cultural a través del
tratamiento integrado de las lenguas de espaiiol e inglés. En estas etapas de Infantil y Primaria,
las distintas materias son impartidas indistintamente en ambos idiomas. El centro también ofrece
francés como lengua extranjera en todos los cursos de Primaria de forma optativa.

Apostamos por la escuela inclusiva en la que pretendemos facilitar la mejora del
aprendizaje y el rendimiento escolar de todo nuestro alumnado vy la integracion de todos los
miembros de la Comunidad Educativa en el proceso de enseianza — aprendizaje.

La Asociacién de Padres y Madres (APyMA) oferta diferentes actividades (deportivas,
musicales, idiomas...), charlas formativas para padres/madres, ademas de un servicio de
comedor y de entrada anticipada.

Compartimos edificio con la Escuela Infantil municipal, José M2 Huarte, que atiende a nifios
y nifias de 18 meses hasta los tres afios.

Estamos adscritos a dos institutos publicos de la zona: IES Navarro Villoslada e IES Basoko.

2. JUSTIFICACION DEL PROYECTO DE CAMBIO A JORNADA CONTINUA

RESOLUCION 114/2021, de 30 septiembre, del Director General de Educacién, por la que
se regula la implantacidn de la jornada escolar continua y de la jornada escolar flexible, para los
cursos 2021-2022(a partir de enero de 2022) y 2022-2023, en centros de Educacién Infantil y
Primaria, asi como en centros de Educacion Especial, tanto publicos como privados concertados,

de la Comunidad Foral de Navarra.

Los principios de autonomia pedagdgica y organizativa de los centros permiten que la
jornada escolar pueda revisarse posibilitando dar respuesta a las demandas sociales. Estas
demandas se derivan de los cambios de horarios y de condiciones laborales que de forma
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https://bon.navarra.es/es/anuncio/-/texto/2021/241/6
https://bon.navarra.es/es/anuncio/-/texto/2021/241/6
https://bon.navarra.es/es/anuncio/-/texto/2021/241/6

constante se producen en la sociedad, provocando nuevos hdbitos sociales que, a su vez, en
determinados casos, crean ciertas discordias con los horarios escolares establecidos.

De siempre, el rendimiento del alumnado en las sesiones de la tarde es mucho menor que
en el de la mafiana, por eso consideramos que aumentar el periodo lectivo de la mafiana
eliminando el de la tarde, sera beneficioso y mejorard el rendimiento general.

La jornada continua se adecua a las diferentes necesidades de organizacion familiar para el
tiempo de ocio, ya que se podra decidir la conveniencia de quedarse o no a comer y de asistir o no
a actividades extraescolares organizadas por el centro, gratuitas y voluntarias para todo el
alumnado.

En el colegio José Maria de Huarte nos planteamos la posibilidad de promover un cambio
en el desarrollo de la jornada escolar. Con ello pretendemos conseguir un modelo que favorezca la
adecuacién del horario escolar y sea mas respetuoso con la educacion no reglada y el tiempo de
ocio del alumnado, adaptandose a las necesidades socio-familiares del alumnado.

Este proyecto que se presenta, encuentra justificacion suficiente, por lo tanto, en la propia
orden de la consejeria, ya que su objetivo principal es el de ofrecer una distribucién de tiempo
escolar lo mas acorde posible con los intereses familiares, asi como para un mayor rendimiento del
alumnado. Ademads creemos que la experiencia positiva vivida en otros centros donde ya se ha
implantado y en ningun caso se ha revertido, es un indicativo de éxito para toda la comunidad
educativa.

Para la consecucién de los objetivos mencionados, pretendemos acogernos a la posibilidad
de modificacidn de la jornada escolar planteando el siguiente proyecto que, de ser aprobado con
el consenso de toda la comunidad educativa, se incluiria en el Proyecto Educativo del Centro,
completando a éste en los aspectos formativos y organizativos que aqui se recogen.

2.1. CRITERIOS PSICOPEDAGOGICOS

e El rendimiento intelectual es mayor durante la jornada de mafiana que en las horas
posteriores a la comida por razones fisiolégicas obvias que influyen en el nivel de
concentracion.

e No se producen interrupciones largas que perjudiquen a la atencién, sino al contrario, el
alumnado estd en clase en los periodos de maximo rendimiento. La organizacién horaria se
realiza impartiendo en las primeras horas las areas que suponen un mayor esfuerzo de
concentracién. Lo que se busca es favorecer el logro de un estado de concentracién que
potencie el aprendizaje.

e Evita el absentismo escolar por la tarde, sobre todo en la etapa de Educacidn Infantil.
Rentabiliza por igual todas las sesiones lectivas al evitar que unos grupos tengan areas
troncales en horario de manana y otros de tarde.

e Durante el tiempo del patio y del comedor, el alumnado estd en un ambiente no
estructurado y muchas veces se crean situaciones contrarias a la convivencia. Al regresar el
alumnado a clase hay que invertir tiempo en solucionar conflictos, este tiempo, aunque
tenga caracter educativo resta tiempo a la ensefanza de materia curricular. Con la jornada



continua y dentro del bloque de las areas educativas habra un solo recreo, esto reducira el
numero de conflictos y por lo tanto no restara tiempo a las materias curriculares.

e Con el sistema de jornada continua, las clases extraescolares son gratuitas y por tanto
accesibles a todos los nifos y nifias del centro, sdlo requieren el interés del alumnado.

e La jornada continua agrupa el tiempo libre permitiendo la realizacién de otras actividades
complementarias mas especificas, (escuela de musica, danza..)

e En las actividades extraescolares se activa la socializacion del alumnado, al participar en
actividades y agrupamientos no reglados diferentes a los de su clase. Esto permite la
tutorizacidon entre pares, es especialmente relevante en relacidn al juego (que cumple
funciones importantes en el desarrollo sociocultural), potenciando la cohesidn,
colaboracion e inclusiéon entre todo el alumnado del centro.

e Facilita al alumnado la posibilidad de ir a casa con sus tareas escolares ya realizadas, esto va
a posibilitar la adquisiciéon de habitos de estudio y trabajo personal en el entorno escolar,
evitando asi el trasiego de mochilas pesadas que van y vuelven de casa al colegio y
viceversa.

2.2. CRITERIOS SOCIO FAMILIARES

e La jornada continua pretende el fomento de la convivencia familiar, propiciando, a aquellos
gue lo deseen, un mayor tiempo para disfrutar en familia.

e Ofrece a todas las familias, independientemente de su condicidn, la posibilidad de
proporcionar a sus hijos e hijas la incorporacion a actividades extraescolares de forma
gratuita.

e Reduce el numero de traslados al centro. Facilita una mejor organizacidn del tiempo por
parte de las familias, al poder evitar el doble desplazamiento.

e Consigue una mayor implicacion y participacion de agentes externos en el centro, ya sean
instituciones, asociaciones, organizaciones sociales... que puedan participar en las
actividades extraescolares, permitiendo abrir el centro a la Comunidad y que la Comunidad

entre en el centro.

3. OBJETIVOS DEL PROYECTO

1- Optimizar el rendimiento escolar del alumnado, adecuando los ritmos de aprendizaje con una
distribucién mas 6ptima de las sesiones lectivas.

2- Disminuir la fatiga escolar que provoca la jornada partida, unida a las actuales actividades
extraescolares, compaginando estos horarios y contribuyendo a un horario mas adecuado a la
edad de nuestro alumnado.

3- Buscar una coherencia entre el horario escolar y nuestro Proyecto Educativo, que fundamente el
proceso de aprendizaje de los nifos y nifias en la atencidn a la diversidad.

4- Mejorar el aprovechamiento lectivo que se pierde en las entradas y salidas cuatro veces al dia.



5- Permitir el incremento del tiempo destinado a la convivencia familiar para las familias que lo
deseen, asi como garantizar la permanencia en el centro para aquellas familias que necesiten
conciliar la vida laboral y escolar.

6- Aumentar la oferta educativa con la introduccién, en el horario de tarde, de una serie de
actividades que, con el modelo de horario actual, no tiene cabida en el curriculo oficial.

7- Facilitar la participacion del alumnado mas desfavorecido en las actividades extraescolares,
favoreciendo su integraciéon y socializacién y mejorando, por tanto, el clima de convivencia del
centro.

8- Favorecer la eleccién del uso del tiempo libre o de ocio, bien en el contexto familiar para
disfrutarlo con sus hijos e hijas o bien en el contexto escolar, encauzdndolo de forma ludica y
creativa a través de una serie de propuestas y actividades.

9- Reducir el absentismo escolar de la tarde, sobre todo en la etapa de Educacidn Infantil.

10- Propiciar que el colegio sea un lugar de esparcimiento y ocio dirigido y creativo.

4. NIVELES EDUCATIVOS QUE IMPARTE EL CENTRO

El centro oferta la escolarizacién en las etapas de Educacién Infantil y Primaria:
e FEtapa de Educacién Infantil; -3,4y5 afios y UT ( etapa infantil).
e FEtapa de Educaciéon Primaria; de 192 a 69.

5. HORARIO

5.1. Horario general del centro

El horario abarca desde el inicio de la jornada lectiva del alumnado, comenzando a las
9:00h. hasta la finalizaciéon de las actividades extraescolares ofertadas por el profesorado y/o

Apyma de la siguiente manera:

Septiembre y junio Octubre / Mayo

- De 9:00h. a 14:00h. - De 9:00h. a 14:00h.
(Sin actividades extraescolares) - De 14:00h. a 15:40h servicio comedor
- De 15:40h a 16:30h — Actividades
A partir de las 14:00h. servicio comedor  PSeT e Pl T (Opcional. De caracter
voluntario para el alumnado).
- A partir de las 16:30h.- Actividades
ofertadas por la Apyma.

e Servicio despertador: Este servicio ofertado de pago por la APYMA se encuentra activo en
la actualidad y su horario es de 7:45 a 9:00.



El profesorado asume una nueva funcién: la de coordinacidn y seguimiento e imparticion
de las actividades formativas extraescolares de lunes a jueves, tal y como se explica en el apartado
8 de la resolucion.

5.2. Horario lectivo del alumnado.

El horario lectivo del alumnado es el mismo durante todo el curso escolar. Asi, durante los
meses de septiembre y junio se aumenta dicho horario lectivo en comparaciéon con el calendario
actual de jornada partida.

En cuanto a las actividades extraescolares, el centro las oferta de octubre a mayo
(inclusive). No durante septiembre y junio.

- Organizacion de las sesiones de clase y recreo:

9:00h. - 9:45h. 12 sesion lectiva 45’

11.45h. — 12:30h. 42 sesion lectiva 45’

15:40h. APERTURA DEL CENTRO
15:40h. - 16:30h. Actividad formativa extraescolar
A partir de las 16:30h. Actividades organizadas por la Apyma

- El viernes no habra actividad formativa extraescolar por la tarde.

5.3. Horario del profesorado.

Segun la Resolucion 411/2021 por la que se regula la implantacidon de la jornada escolar el horario
del profesorado se podra desligar del horario presencial del alumnado en el centro. Las horas como
responsable de actividades extraescolares o como participante en ellas serdan de computo lectivo.
El cdbmputo total de horas serd de 25.



Ademas de las sesiones de docencia directa y horas lectivas, siguiendo la normativa
vigente, el profesorado completara su horario con 5 horas de permanencia en el centro. Entre sus
funciones destacaremos:

Elaboracién y revisién de documentacion.

Formacion.

Reuniones y entrevistas con las familias.

Reuniones de coordinacién pedagdgica.

Reuniones de Bloques Organizativos.

Reuniones de comisiones.

Claustros, reuniones de la C.C.P., Consejos Escolares.
Sesiones de evaluaciones iniciales, trimestrales y finales.

Preparacién de actividades.

Ademads, el profesorado estard presente como responsable y/o participante en las
actividades extraescolares con cardacter voluntario para el alumnado que el centro organizard por
las tardes.

6. PLANIFICACION DE LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES EN HORARIO DE TARDE

6.1. Desarrollo de las actividades extraescolares:

Todas las actividades organizadas por la tarde son ofertadas por el profesorado del centro y por la
APYMA.

Las actividades extraescolares complementarias organizadas por el profesorado serdn gratuitas y
no requeriran financiacién econdmica. Se realizaran de acuerdo con la programacién y distribuciéon
gue se especifica en cada una de ellas.

Las actividades organizadas por la APYMA continuaran con el mismo sistema de gestidon y
organizacion con el que actualmente se llevan a cabo.

Duraciéon

El periodo de estas actividades serd desde el 1 de octubre al 31 de mayo en horario de 15:40 a
16:30 de lunes a jueves, quedando la tarde de los viernes libre como marca la normativa.

La eleccién de las mismas sera libre y voluntaria pero, una vez elegidas, se deberan cumplir las
normas establecidas para su desarrollo.

Ratios

Maximo 25 nifos y nifias en cada actividad.

6.2. Objetivos generales de las actividades extraescolares:

e Ofrecer a toda la comunidad educativa la posibilidad de involucrarse en actividades
educativas distintas a las estrictamente curriculares contribuyendo al desarrollo integral de
nuestro alumnado.



Ofertar actividades formativas, motivadoras y enriquecedoras para todo el alumnado,
adecuadas a sus edades e intereses.

Facilitar la participacion de todo el alumnado que, por razones personales o sociales, se
encuentra en situacion desfavorecida.

Estimular y potenciar actitudes de compafierismo, ayuda, cooperacion, trabajo en equipo,
convivencia y responsabilidad.

Optimizar la utilizacién de los espacios y recursos del colegio.

Ofrecer ayuda a las familias para su conciliacion laboral y familiar.

6.3. Normas basicas de funcionamiento:

El alumnado que asista a las actividades se agrupara en el espacio del porche que le sea
asignado.

El profesorado responsable de cada actividad recogera a su alumnado y le acompafiara
hasta el lugar en donde se realice la actividad.

El alumnado no podrd ir a otras aulas o dependencias distintas a las asignadas cuando
estén en sus respectivos talleres/actividades. Esto supone que si se han olvidado de algo en
su clase de referencia, deberdn esperar al dia siguiente a recogerlo.

Se realizard un control de asistencia de los alumnos/as participantes en las distintas
actividades. Por ello, los padres, madres o representantes legales, deberan justificar (con
una nota que entregaran al profesor/a al dia siguiente de la falta) la causa de su ausencia.
Los maestros/as que imparten las actividades seran responsables de los nifios y nifias que
tengan a su cargo en todo momento.

6.4. Relacion de las actividades extraescolares propuestas por el profesorado y bloques a las que
van destinadas.

Actividad Financiacion Responsable Cursos
Ludoteca Gratuita Profesorado Infantil y 12 de
Primaria
Psicomotricidad Gratuita Profesorado Infantil y 12 de
Primaria
Refuerzo educativo Gratuita Profesorado 29,32 49 52y 62 de
en castellano Primaria
Refuerzo educativo Gratuita Profesorado 29,32 42, 52y 62 de
eninglés Primaria
Actividades Gratuita Profesorado 29,32, 42, 52y 62 de
socio-deportivas Primaria




6.5.Programacion de las actividades extraescolares ofertadas por el profesorado:

LUDOTECA

1. Responsables de la organizacidn y desarrollo de la_misma. Dirigida por uno o varios

profesores/as del Colegio.

2. Presupuesto y financiacion de la misma. La actividad serd gratuita.

3._Lugar, dia de la semana y hora de realizacién de la actividad, asi como la duracién de la misma.
La actividad se llevara a cabo en la Biblioteca del colegio y aulas de infantil o primaria. Se ofertara

dos dias por semana (lunes y miércoles) de octubre a mayo ambos inclusive.

4._Nivel vy curso del alumnado gue puede participar, asi como el n2 maximo de alumnos. La
actividad esta dirigida al alumnado de Educacion Infantil y 12 de Primaria y el nUmero maximo de

participantes serd de 25 por cada sesion.

5. Idioma: Se realizardn sesiones en castellano e inglés.

6. Objetivos:

Favorecer el desarrollo cognitivo, social y afectivo a través del juego y actividades ludicas.

Trabajar valores humanos bdsicos para la convivencia y el desarrollo individual y colectivo (libertad,
solidaridad, respeto, coeducacién, pluralismo).

Proporcionar a los nifios y nifias un espacio especializado en el juego, los juguetes y materiales
didacticos, donde puedan aprender jugando, divertirse y desarrollar su imaginacion y creatividad
junto a su grupo de iguales.

Facilitar la inclusién y el desarrollo de los nifios y nifias con necesidades educativas especiales y
con riesgo de marginacion social a través de actividades ludicas.

Afianzar los conocimientos basicos que se van adquiriendo en el colegio a través de una
metodologia ludica.

Motivar a los nifios y nifias para la participacion en la elaboracion de actividades propias.
7. Contenidos:

Educacion en valores.

Juegos cooperativos

Expresion artistica.



Creatividad.
Expresion corporal.
Desarrollo de habilidades sociales, lingtisticas y afectivas.

8. Metodologia:

Para conseguir los objetivos planteados se parte de una pedagogia de tiempo libre, basada en una
metodologia activa, no directiva y participativa, apoyada en el trabajo en grupo y a través de un
proceso interactivo entre profesorado y alumnado.

En todo momento se trabajard la inclusidon del alumnado que participe en esta actividad.

Existirdn actividades propuestas y mas dirigidas (taller de manualidades, cuentacuentos y taller de
dramatizacion) y otras mas libres ( juego simbdlico y juegos de mesa cooperativos).

Asi mismo, se realizardn diferentes agrupamientos: gran grupo, pequeiio grupo e individual.
9. Materiales:

Material inventariable: juegos de mesa cooperativos (Concept Kids, Story Cubes, Juego de la
biblioteca, Domind, Cartas de familias, mémori...), cocinita, tienda, mufiecas, coches, animales,
construcciones, disfraces, cuentos, tijeras, pinceles, etc

Material fungible: lapices, rotuladores, pinturas, pegamento, plastilina, cartulinas, folios, arcilla...

Material de reciclaje: tapones, rollos de papel, telas, botellas, corchos, vasos de yogur, ramas,
hojas, cajas de carton, etc.

10. Actividades tipo:

Cuentacuentos y taller de dramatizacién: se inicia con la lectura de un cuento y después se
realizaran las siguientes actividades: de expresion corporal (dramatizacién), de expresion plastica,
de expresién musical, de uso y conocimiento de la lengua, de légico matematica, de creatividad
(inventar otro cuento, contarlo al revés, cambiar los personajes...) y de investigacion (origen del
cuento, autores, otros cuentos...); asi mismo se trabajaran los valores que ensefia el cuento.

Taller de_ manualidades: dentro de este taller y siempre partiendo de los intereses de los nifios y

nifias realizaremos las siguientes actividades: modelado, mosaicos, colage, puntillismo, tempera,
realizacién de juguetes con material reciclable, mdscaras, estampacion de camisetas, adornos,
abalorios,etc.

Juegos cooperativos: utilizaremos diferentes juegos que tengan como denominador comun la

cooperacién entre nuestro alumnado. Algunos de los juegos son: Cartas de familias, Doming,
Concept Kids, Story Cubes, Juego de la biblioteca, Mémori, etc.

Rincon del juego simbdlico: es un rincdn en el que la actividad es libre y permite jugar a varios
nifios y nifas en el mismo proyecto o de forma individual.



11. Evaluacion de la actividad:

Cada dia se realizara una evaluacion del proceso en una asamblea final con el alumnado
participante en la actividad: a qué hemos jugado, qué hemos hecho, qué ha pasado, qué hemos
aprendido, etc.

También realizaremos la evaluacion de la actividad cada trimestre a partir de las observaciones
realizadas y teniendo en cuenta: nivel de asistencia, calidad de la actividad propuesta,
coordinacion del profesorado para llevar a cabo esta actividad, rendimiento general del alumnado
y grado de satisfaccion del alumnado, familias y profesorado (anexo....... )



PSICOMOTRICIDAD

1. Responsables de la organizacién y desarrollo _de la _misma. Dirigida por uno o varios

profesores/as del Colegio.

2. Presupuesto y financiacion de la misma. La actividad sera gratuita.

3._Lugar, dia de la semana y hora de realizacién de la actividad, asi como la duracién de la misma.

La actividad se llevard a cabo en gimnasio / sala usos multiples, patio, porche del colegio. Se
ofertara dos dias por semana (martes y jueves) de octubre a mayo ambos inclusive.

4. Nivel y curso del alumnado que puede participar, asi como el n® maximo de alumnos. La

actividad esta dirigida al alumnado de Educacion Infantil y 12 de Primaria y el nUmero mdaximo de
participantes serd de 25 por cada sesion.

5. Idioma: Se realizaran sesiones en castellano e inglés.

6. Objetivos:
e Desarrollar la motricidad gruesa a través de juegos y circuitos.
e Trabajar el equilibrio estdtico y dindmico.
e Avanzar en el desarrollo de la coordinacidn.
e Desarrollar la escucha activa a través del movimiento ( cuentos motores)
e Expresar a través de la danza y el movimiento emociones y sentimientos.
e Impulsar las relaciones interpersonales
e Crear habitos saludables impulsando el ejercicio fisico y el depor
e Utilizar el deporte como transmisor de valores de socializaciéon, de respeto, de superacion

personal, de trabajo en equipo...

7. Contenidos:

El cuerpo: respiracién, esquema corporal, control corporal, tonicidad, postura lateralidad
Conductas motrices: equilibrio, orientacién, ritmo, coordinacion, salto, carrera
Habilidades sociales: respeto, los turnos, trabajo en equipo, compafierismo...

Expresidn corporal y danza

8. Metodologia:

Distintos agrupamientos: individual, pequefio grupo, parejas, gran grupo...
Aprendizaje basado en el juego: juegos reglados y estructurados (Ej: la araia peluda)
Circuitos donde se combine salto, carrera, equilibrio, rodado,etc.

Cuentos motores

Danzas y coreografias

9. Materiales:

Musica de diferentes estilos.



e Material estructurado de psicomotricidad: aros, picas, pelotas, ladrillos, cuerdas, etc
e Material no estructurado: hojas de periddico, pafiuelos, telas, cajas de cartén...

10. Actividades tipo:

1. Las sesiones se dividen en los siguientes momentos:

” u

a. 1. Calentamiento: juego de carrera “la arafia peluda” “oso dormilén”
b. 2. Desarrollo: circuito / cuento motor/ juego reglado con materiales / danza

c. 3. Vuelta alacalma: ejercicios de respiracion, masaje, relajacion..etc
11. Evaluacién de la actividad:

Cada dia se realizard una evaluacidon del proceso en una asamblea final con el alumnado
participante en la actividad: a qué hemos jugado, qué hemos hecho, qué ha pasado, qué hemos
aprendido, etc.

También realizaremos la evaluacién de la actividad cada trimestre a partir de las observaciones
realizadas y teniendo en cuenta: nivel de asistencia, calidad de la actividad propuesta,
coordinacion del profesorado para llevar a cabo esta actividad, rendimiento general del alumnado
y grado de satisfaccion del alumnado, familias y profesorado.



REFUERZO EDUCATIVO EN CASTELLANO Y EN INGLES

1. Responsables de la organizacion y desarrollo de la _misma. Dirigida por uno o varios

profesores/as del Colegio.

2. Presupuesto y financiacién de la misma. La actividad sera gratuita.

3.Lugar, dia de la semana y hora de realizacién de la actividad, asi como la duracién de la misma. La
actividad se llevara a cabo en aulas de Primaria. Se ofertara dos dias por semana (martes y jueves)

de octubre a mayo ambos inclusive.

4.Nivel y curso del alumnado que puede participar, asi como el n2 maximo de alumnos. La

actividad esta dirigida al alumnado de 22 a 62 de Primaria. El nUmero maximo de participantes serd
de 25 por cada sesién.

5. Idioma: Se realizaran sesiones en castellano e inglés.

6.0bjetivos:

e Proporcionar un refuerzo escolar, en horas extraescolares, al alumnado que lo precisen.
e Potenciar el aprendizaje y rendimiento escolar mediante:

o La adquisicidn de habitos de organizacion.
o Constancia en el trabajo.
o Mejorando habilidades y actitud
® Mejorar la comprension y expresion oral, en inglés, mediante:
- La creacion de grupos reducidos para la practica oral.
- Utilizando materiales que fomenten la practica oral ( Harrap’s conversation games).
- A través de las Tics mediante paginas web: agendaweb.org, starfall.com, entre otras.

® Mejorar la comprension y expresidon escrita, en inglés,a través de: Lecturas, resumenes,
murales, expresiones plasticas y didlogos.

® Mejorar la integracion social.
Potenciar las relaciones del trabajo en grupo.
Afianzar conocimientos y destrezas.

7.Contenidos:

e Realizacion de tareas para reforzar los contenidos del curso.
e Técnicas de estudio.
e Biblioteca.



8.Metodologia:

Basada en la atencion a la diversidad.
Adaptada a los diferentes ritmos del alumnado.
Centrada en la participacion del alumnado.
Que favorezca un pensamiento critico.
9.Materiales:
El centro aporta el material necesario para la realizacién de las actividades.

10.Actividades tipo:

Realizacidn de las tareas que se han mandado en su clase.

En el caso de no tener tareas, ejercitar actividades para la mejora del estudio.
Biblioteca: Lecturas compartidas, tertulias sobre alguna lectura.

El uso de chromebooks para la realizacién de actividades con las Tics.
Pequefios grupos que fomenten la practica de la lengua inglesa.

11.Evaluacién de la actividad:

La coordinacién entre el tutor/a y el profesor/a que dirigirda la actividad se realizard
constantemente a lo largo del curso.

También realizaremos la evaluaciéon de la actividad cada trimestre a partir de las observaciones
realizadas y teniendo en cuenta: nivel de asistencia, calidad de la actividad propuesta,
coordinacién del profesorado para llevar a cabo esta actividad, rendimiento general del alumnado
y grado de satisfaccion del alumnado, familias y profesorado.



ACTIVIDADES SOCIO-DEPORTIVAS

1. Responsables de la organizacion y desarrollo de la misma. Dirigida por uno o varios
profesores/as del Colegio.

2. Presupuesto y financiacion de la misma. La actividad sera gratuita.

3.Lugar, dia de la semana y hora de realizacion de la actividad, asi como la duracion de la misma. La

actividad se llevard a cabo en el patio o porche del colegio. Se ofertara dos dias por semana (lunes
y miércoles) de octubre a mayo, ambos inclusive.

4. Nivel y curso del alumnado que puede participar, asi como el n2 maximo de alumnos. La
actividad esta dirigida al alumnado de 22 a 62 de Primaria. El nUmero méximo de participantes sera

de 25 por cada sesién.

5. Idioma: Se realizardn sesiones en castellano e inglés.

6. Objetivos:

Potenciar y desarrollar las competencias fisicas del alumnado.
Apreciar la actividad fisica para el bienestar, manifestando una actitud responsable hacia
uno mismo y las demas personas.
Aumentar el interés por mejorar su condicidn fisica.
Resolver problemas que exijan el dominio de patrones motores basicos.
Participar en juegos y actividades estableciendo relaciones equilibradas y constructivas con
los demads, evitando la discriminacidn por caracteristicas personales, sexuales y sociales, asi
como los comportamientos agresivos y las actitudes de rivalidad en las actividades
competitivas.

e Desarrollar la iniciativa individual y el habito de trabajo en equipo, aceptando las normasy
reglas que previamente se establezcan.

e Conocer y valorar la diversidad de las actividades fisicas y deportivas y los entornos en que
se desarrollan.
Conocer y practicar juegos y deportes tradicionales y populares de la zona.
Utilizar los recursos expresivos del cuerpo y del movimiento para comunicar sensaciones,
ideas y estado de animo y comprender mensajes expresados de este modo.

7. Contenidos:
® Juegos cooperativos
Juegos tradicionales
Expresion corporal y conciencia del cuerpo
Bailes y coreografias
Deportes alternativos

Equilibrios



e Gymkanasy Scape Room
e Orientacion espacial

8. Metodologia
El juego constituye el eje en torno al cual giraran las actividades motrices.

® El desarrollo de habilidades y destrezas partirdn de las mds basicas para llegar a las mas
especificas.

e Las actividades que se plantean seran accesibles para todos los alumnos y alumnas
de forma que no supongan discriminacion.

e Las sesiones empezaran con una introduccién y una explicacidén de lo que se va a realizar en

cada una de ellas.
La participacién del alumnado en la eleccién de contenidos favorecera la motivacion y la

implicacion de los mismos durante las clases.
9. Materiales:

El centro aporta el material necesario para la realizacién de las actividades.

10. Actividades tipo:

- Actividades de desarrollo del esquema corporal.
- Deportes grupales.

- Juegos de cooperacidn grupal.

- Juegos tradicionales.

- juegos y deportes alternativos.

- Gymkanas y Scape Room.

Bailes y coreografias.

11.Evaluacién de la actividad:

Cada dia se realizard una evaluaciéon del proceso en una asamblea final con el alumnado
participante en la actividad: a qué hemos jugado, qué hemos hecho, qué ha pasado, qué hemos
aprendido, etc.

Asi mismo, se valorara mediante la observacion diaria y posterior registro: la asistencia, si se
acepta y respeta las normas de clase y las reglas especificas de los juegos, el esfuerzo en cada
sesion, la actitud de solidaridad y respeto hacia los y las demads y la participacion y actitud de
cooperacién en las actividades grupales.



6.6. Funciones del profesorado en las actividades:

* Planificacién y desarrollo de las actividades.

= Supervision de las mismas.

= Control de asistencia del alumnado.

= Control de la entrada y salida del alumnado.

= Promover el aprovechamiento y eficacia de las sesiones

= Velar por su buen funcionamiento.

= Realizacién de un seguimiento y evaluacién de la actividad.
= Coordinacién con el resto del equipo docente.

= Establecer lineas de mejora para el préximo curso.

6.7. Numero de profesores y profesoras que atenderan las actividades extraescolares. Carga
horaria y participacion como responsable y/o participante.

SUPUESTO N91 - Previsién; Maximo posible de alumnado y profesorado necesario

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES
N2 maximo de alumnado* en el | 285+5 28545 285+5 285+5
centro (295 a efectos de | (295 a efectos de | (295 a efectos de | (295 a efectos de
ratio) ratio) ratio) ratio)
Claustro de profesores/as 36
Ratio alumnado maximo por | /25 /25 /25 /25
actividad
N2 posible de grupos 12 12 12 12
NECESIDAD 12 12 12 12
(N2 maximo de profesorado)

*Datos basados en la matricula actual. Curso 2021/2022
CARGA HORARIA DEL PROFESORADO EN EXTRAESCOLARES

® Segln SUPUESTO N2 1;
- De 15:40 a 16:30h. - Contando con un claustro con un maximo de 36

profesores/as puede ser necesario estar presente 1 ¢ 2 tardes / semana = lo que equivale a
una carga horaria de 50’ a 100’ lectivos.



- FUNCION; De 15:40 a 16:30h responsable y participante, excepto en el caso que la
Apyma organizara alguna actividad en este mismo horario, donde el profesorado seria
responsable, pero no participante en la actividad.

6.8. Relacién de actividades que gestiona la APYMA, financiacidn y responsables.

ACTIVIDADES ENTIDADES FINANCIACION RESPONSABLES

Inglés A determinar Familias APYMA/monitor@s
Piano Fatima Candela Familias APYMA/monitor@s
Lenguaje Musical Fatima Candela Familias APYMA/monitor@s
Zumba Kids A determinar Familias APYMA/monitor@s
Dibujo y Pintura A determinar Familias APYMA/monitor@s
Robdtica MT Grupo Familias APYMA/monitor@s
Natacidn Federacion Navarra de Natacidn Familias APYMA/monitor@s

6.9. Relacién de instituciones, asociaciones, entidades y colectivos que participan en las

actividades del centro, financiacion y responsables.

e Club Deportivo Navarro Villoslada

Club que agrupa cuatro centros de ensefianza publica del barrio de San Juan: IES Navarro
Villoslada, CP San Juan de la Cadena, CP Ermitagafia y CP José M2 de Huarte.

La finalidad de dicha unién es dar continuidad a la actividad deportiva de los nifos y nifias y
aumentar la oferta deportiva en cada centro con las actividades que realizan en los demas centros.

Organizado por la Junta Directiva hay un coordinador general y responsables técnicos para cada
deporte. Para participar en las actividades es obligatorio pertenecer a la Apyma.

Inscripciones de renovacion :mayo a julio. Plazas nuevas: agosto-septiembre.
Financiacion: familias con pagos Unicos o tres cuotas.

Oferta deportiva 2021-2022

Baloncesto A partir de 5 afios
Balonmano A partir de 5 afios
Futbol sala 5-9 afios

Fatbol campo A partir de 10 anos
Gimnasia deportiva 5-15 afios




Gimnasia ritmica 5-11 afos

Judo 5-11 afios

Karate 5-17 afios
Multideporte 3-5 ainos

Patinaje 6-11 afos
Voleibol A partir de 7 afios
Iniciacion deportiva 3-5 afios

® Asociacion San Juan Xar Txiki

Asociacion vecinal que recibe subvencidn del ayuntamiento.

Oferta de actividades:

Apoyo escolar De 6 a 14 afios (2 dias a la semana)
Actividad de lectura De 3 a 8 afios (1 dia a la semana)
Expresién corporal De 6 a 14 afios (1 dia a la semana)
Manualidades De 6 a 14 afios (1 dia a la semana)
Musica De 6 a 14 afios (1 dia a la semana)
Euskera De 6 a 14 afios (1 dia a la semana)
Comparsa de gigantes y Kikikis De 6 a 14 afios (1 dia a la semana)

Inscripciones: semestrales (febrero y agosto)
Gratuitas.
Responsables: encargados de la asociacién y voluntariado.

El centro educativo se coordina con la asociaciéon para hacer un seguimiento al alumnado que
acude.



7. PLANIFICACION DE LOS SERVICIOS COMPLEMENTARIOS. IMPACTO DE LA
JORNADA CONTINUA EN LA UTILIZACION DEL SERVICIO DE COMEDOR Y
TRANSPORTE ESCOLAR.

La modificacion de la jornada escolar ofreceria los mismos servicios de comedor existentes hasta
este momento. El servicio de comedor esta gestionado por la APYMA, que tiene contratados los
servicios a la empresa ARAMARK. Actualmente cuenta con un responsable y cinco o seis monitores
gue atienden al alumnado.

El horario de atencién comenzard a las 14:00 y finalizard a las 15:40, coincidiendo con el inicio de
las actividades extraescolares ofertadas por el colegio. Se mantendran dos turnos de comedor, si
fuera necesario, con las siguientes horarios:

19 turno: 14:00 a 15:00
22 turno: 15:00 a 15:40
Se coordinara con el responsable del mismo la asistencia del alumnado a dichas actividades.

El ayuntamiento de Pamplona, mantiene las ayudas individuales para comedor, siempre que se
cumplan los requisitos.

El centro cuenta también con una Unidad de Transicion TEA de E. Infantil, en la cual hay
escolarizado alumnado trasladado beneficiario de:

e Transporte escolar gestionado por el Gobierno de Navarra. Con la modificacion de la
jornada escolar, se garantiza el horario de salida del transporte escolar después de las
actividades extraescolares, a las 16:30 horas, salvo que haya acuerdo para otro horario de
salida entre las familias usuarias de este servicio.

e Ayudas individuales para comedor escolar del Gobierno para este alumnado de Educacién
Especial. Con el cambio de jornada escolar se mantiene la misma ayuda individual que se
concede con la actual jornada escolar: 114 dias, coincidiendo con el periodo de octubre-
mayo y 4 dias semanales (de lunes a jueves; los dias que se ofertan las actividades
extraescolares). Este criterio se tendra en cuenta para optar a otros horarios de salida del
transporte escolar, en el caso de que las familias beneficiarias asi lo estimen por acuerdo.



8. CRITERIOS PARA EL SEGUIMIENTO, EVALUACION Y PROPUESTA DE LA MEJORA
DE LA JORNADA CONTINUA

Este proyecto, si es aprobado por toda la Comunidad Escolar, sera incluido en los documentos del
centro, realizando los ajustes necesarios y siguiendo el procedimiento de Evaluacion y Seguimiento
segun la normativa.

El Departamento de Educacion, a través del Servicio de Inspeccidn Educativa, velara por el correcto
desarrollo de la nueva jornada escolar.

Asi mismo, el Consejo Escolar del centro realizard la evaluacion interna de la jornada escolar
continua segun los pardmetros que establezca.

El equipo directivo del centro incluird en la Memoria final un analisis sobre el funcionamiento de la
nueva jornada.

Las valoraciones se realizaran a través de las reuniones de Bloque organizativo, CCP, Claustro y
Consejo Escolar.

8.1 Criterios generales de evaluacidn:

e Valoracidn del rendimiento académico del alumnado.

e Grado de satisfaccién de la nueva jornada en las familias, alumnado, profesorado e
instituciones implicadas.

e Cambio producido en la educacién del alumnado en cuanto a la adquisiciéon de otros
conocimientos, habitos y destrezas.

» Nivel organizativo de los tiempos, espacios y recursos del centro.

Sera una evaluacidn continua y global, evaludndose no solo los resultados obtenidos sino
todo el proceso.

Teniendo en cuenta los objetivos generales de este proyecto, los criterios de evaluacion
atenderdn a los siguientes grupos:

8.2. Respecto al alumnado:
e Grado de participacién y motivacion conseguidos en las actividades.

» Actividades en las que participan mayor nimero de alumnos y alumnas y cuales de ellas
son mejor valoradas.

e Utilizacién de forma mas racional del tiempo libre.

e Grado de mejora de las habilidades basicas, capacidades cognitivas y de las relaciones
interpersonales.

¢ Uso adecuado de las instalaciones del centro.



* Respeto a las normas establecidas para la realizacion de las diferentes actividades.

» Desarrollo de actitudes positivas en el alumnado, evitando los conflictos, sobre todo en
las actividades de tipo deportivo.

¢ |dentificacién del esfuerzo personal y de las relaciones que se establecen en el grupo
como valores fundamentales a desarrollar y valorar.

» Responsabilidad y continuidad del alumnado en las actividades libremente elegidas.

8.3. Respecto a las familias:

e Grado de implicacién de los padres y madres en la vida del centro.

* Mejora de las posibilidades de comunicacion entre profesorado y familias.

* Fomento en la colaboracidn de las familias en las actividades extraescolares.

* Grado de aceptacién de la nueva jornada escolar entre las familias.

8.4. Respecto a la APYMA:

e Grado de coordinacion con el profesorado para la mejora de la oferta de las actividades
extraescolares.

8.5. Respecto al profesorado:
e Grado de satisfaccidn con la nueva organizacién horaria.
» Grado de satisfaccidn con las actividades extraescolares programadas.

* Implicacion del profesorado en las actividades.

8.6. Instrumentos

Para valorar el grado de consecucién de estos criterios de evaluacidn, nos serviremos de los
siguientes instrumentos:

- Informes de los tutores/as y componentes de la Comisién de Coordinacion Pedagdgica.

- Estadistica del rendimiento académico.

- Observacidn del desarrollo y participacién de las actividades extraescolares.

- Reuniones de cada tutor/a con cada familia.

- Reuniones con la APYMA.

- Fichas de evaluacidn para el alumnado, familias y profesorado (se adjuntan en los anexos).

9. ANEXOS



ANEXO |

Ficha de seguimiento diaria para las actividades extraescolares



ACTIVIDAD:

Responsable:

Trimestre:

FECHA

N° PARTICIPANTES
(Ausencias)

OBSERVACIONES




ANEXO I

Ficha de evaluacion para las familias

FECHA: L
CURSO: ..

Estimadas familias:

Sois una parte fundamental de la comunidad escolar. Es por ello que solicitamos vuestra
opinidn para poder evaluar el seguimiento de la reestructuracion de la jornada escolar.

Muchas gracias por vuestra participacion.

Mucho | Bastante | Poco | Nada

Grado de satisfaccion con el nuevo
horario

Grado de satisfaccion con las actividades
extraescolares de la tarde

Grado de satisfaccion con el rendimiento
académico de su hijo o hija

En general, ¢ esta satisfecho/a con la jornada escolar continua?

¢, Qué aspectos positivos ha observado?

¢, Qué aspectos negativos destacaria?

¢, Coémo ha visto el rendimiento de su hijo o hija en relacion con el horario anterior?
¢ Qué aspectos cree que se pueden mejorar de cara al préximo curso?

Indique otros aspectos que no se le hayan preguntado y quiera hacernos llegar.




ANEXO Il

Ficha de evaluacion para el alumnado
FECHA: ... e
ALUMNOI/A: ...,

Sefala la casilla que corresponda con tu opinién:

Mucho | Bastante | Poco | Nada

Estoy contento/a con el nuevo horario
escolar

Estoy contento/a con la actividad
extraescolar que realizo por la tarde

Me siento bien dentro del grupo

En general, ¢ estas satisfecho/a con la jornada escolar continua?
¢ Qué aspectos positivos tiene para ti este nuevo horario?
¢ Qué aspectos negativos destacarias?

¢, Como valoras tener las tardes libres para poder dedicarlas a otras actividades que te
gustan?

Indica otros aspectos que no se te hayan preguntado y quieras expresar tu opinion sobre
ellos.

Muchas gracias por tu colaboracion.



ANEXO IV

Ficha de evaluacion para el profesorado

FECHA: ... CURSO: ..o

Para la evaluacion de la nueva jornada escolar valora los siguientes aspectos
relacionados con la misma.

Mucho | Bastante | Poco | Nada

Grado de satisfaccion con el nuevo
horario

Grado de satisfaccion con el rendimiento
académico del alumnado

Grado de satisfaccion con las actividades
extraescolares

En general, ¢ estas satisfecho/a con la jornada escolar continua?

¢ Qué aspectos positivos tiene este nuevo horario para ti?

¢ Qué aspectos negativos destacarias?

¢, Como ha sido el rendimiento de los alumnos y alumnas con este nuevo horario respecto
a cursos anteriores?

Indica otros aspectos que no se te hayan preguntado y quieras dar tu opinion.

Muchas gracias por tu colaboracién.



